Praca metoda projektu w dobie
pandemii- na przykladzie Sopockiego
Autonomicznego Liceum

Ewelina Legowska

SOPOCKIE AUTONOMICZNE
LICEUM




Poznajmy sie ©

Nauczyciel Fizyki w International School of Gdansk Nauczyciel kias IV-vii
oraz Sopockich Szkotach Autonomicznych; g

[ ] Brjennitc

Egzaminator maturalny z fizyki;

Od 2018r wspotpracuje z Magnesium oraz BezRutyny.

W 2021 i 2022 wybrana ,Nauczycielem Na Medal” kolejno
w Gdansku i w Sopocie;

W nauczaniu korzystam ze wspotpracy z uczelniami: PW,
UG, PG, UMK,

Korzystam z projektow interdyscyplinarnych.



- Nasi podopieczni przede wszystkim Swistnie sie bawili w Wielu, korzystajac z pisknej pogody
niemal nie wychodzili z wody - mowi Ewelina Legowska, Kierownik wypoczynku, wolontarnusz
Fundacji Hospicyjnej, nauczyciel fizyki. - Spacery po lesie, wyprawy na lody, ale takZe zajecia
integracyjno-wychowawcze i socjoterapeutyczne o byla nasza codziennoscé. Poza tym nie

brakowato takze warsztatow naukowych z chemii czy fizyki, z tym, Ze staralismy sig przekazywac .,

wiedze w formie zabawy. Poruszane tematy miaty nieco odczarowac postrzeganie nauki jako
nudnej. Wykiady z fizyki poprowadzit prof. Bogustaw Pranszke, a warsztaty chemiczne Marta
Gulgowska z Magnesium.

Dodajmy, Ze opieke nad uczestnikami obozu sprawowali pedagodzy z firmy Magnesium oraz
waolontariuszki majace kwalifikacje do opieki nad dziecmi, kiore wspdtpracujg z Funduszem Dzieci
Osieroconych Tumbo Pomaga. | czesc tych dzieci znaja.

Wakacje z Wielu petne wrazen

- Staralismy sie, aby dzieci jak najwiece] czasu spedzaly na swiezym powietrzu. By mogly

odpoczac od elekironiki, nauki zdalnej i pandemii - dodaje Ewelina Legowska. - Z Wiela wracajg

wypoczete, szczesliwe, z czystym umystem i sercem, a takze gotowe na nowe wyzwania, kidre sie

przed nimi pojawia. Z pewnoscig mogly tu natadowac swoje akumulatory.

https://dziennikbaltycki.pl/te-dzieci-przezyly-niezapomniane-wakacje-w-wielu-dzieki-akeji-peciag-marzen-fundacji-hospicyjnej-i-dziennika-baltyckiego/ar/c1-15703544

Te dzieci przezyly niezapomniane wakacje w
Wielu dzieki akcji "Pociag marzen” Fundaciji
Hospicyjnej i "Dziennika Baltyckiego™

. Edyta t osifiska-Okoniewska o lipca 2021, 1402 [ £ I~ |
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lipcu po raz koleiny podoplecznl Funduszu
Daecl {0 1 1 Stonika Tumbo miedl
okazie p niezapormniane chwile pod-

czas wakacyjnego wypoczynku Dzigki wspolnej akgi
Dziennika Baftyckiego” | Fundacjl Hospicyjne) Podag
marzefi’ we wspdipracy z zapezyjainiong firmg Magne-
sium udalo s wysiad 30 dzied cbjetych wsparciem
Slonika Tumba na 10-dniowy oboz O wspdinie spedzo-
nych chwilach | 0 tym, 2e klerownik takiego wyjazdu to
funkcjz spec wizds Eweling, ktdea byda nim juz
po raz drugi

jaing, Opo

Przygoda zaczets sie 30 czecwea, idedy to wazyscy wspalinym
transpartem - o4 to byl wesoly autobus! - dojechalismy do
otrodka wypoczynkowego ef Ka w Wieku na Kaszubach,
Podczas calego pobytu moghémy korzystad ze wazystiach
atrake)l jakie zapewnal nam ofrodek | ceszyC sig urokami
wspaniatych Kaszub Dzweci niemal nie wychodzity 2 wody!
Byly spacery. gry terenowe, a gofry ze shynne) juz wislewskie)
lodziami wywolywaly szerola uSmeech na twarzy nawet naj
bardziej stesknionego za komputerem | grami uczestnika,
Oprocz zabaw na $wiezym powetrzu dzieci mogly réwniez
10ZWINGL SWORE Zamteresowania Zarowno artystyczne, jak
i naukowe. Byly wybuchowe pokazy chemiczne i laserowe

2 dziex,.

zachowania oraz mewgtpliwe stres ..
odpowiedzialnodcl

Podczas pobytu staratam sig spedzac czas niemal z kazdym
uczestnikiem, co momentami bydo nismal nemozliwe! Ale
2e sig latwo nie poddaje. ..

towtam ryby. Dokladnie! Arek zabrat ze soba wedke i kuku-
rydze. Umowa byla prosta — codzennia staralam sie wyji¢
znim chociaz na 30 min. Naturalnie niczego nie zlowilismy,
ale widok zadowolonego dziecka byt dia mnie bezcenmy!
Prowadzilam berbaciamie. Codaennie w porze wieczornej
dzieci przychodzity do Pani Kierownvk na herbate | UNO,
Niestety zabawa trwaks tylo do godany 22:00, ale uwierzcie
mi, jedna taka kart to bylo adecydowanie za malo

Moglam poczuc sig jak Fredde Mercury - naglepszy sposob
na chwilg uwagi to muzycana zabawal Potyczki wokalne
2 daedmi | natladowanie przez mie moich wyczyndw sce
nicznych tylko zackednialo wigzi migdzy nami

Wezystkich uczestrekow obazu tyczylo dodwiadczenie straty,
jednak kazdy 2 nich ma wiasng histong | potzebuje indywadu
alnego podejicia, dlatego kazdy oczekiwal ode mnie czegod
nneqo. a ja staralam sig do tego dostosowad. W zaleznosci
od potrzeby byam trenerem siathdwki, korepetytorem ma-
tematyks, amieniem do wyplakania, budkg telefonicang do
rodzicow | peinitam jeszcze waele innych funkep...

Gdyby ktos mnie zapytal, czego nauczytam sig w ciagu tych
kilku dni. odpowiedziaizbym z pewncicia, 2= dystansu. Do
siebie, do srodownska 1 do moich obawiazkow jako nauczy-

Kwartalnik Hospicyjny 2021

Nowka wwakace - cremu nio!

ciela fizyki. Czasami warto zatrzymac sig na chwale | spedzic
czas z drugim czlowsekiem
Czy bede cheiala jeszcze pojechac? Oczywisoe! Zawsze
pontarzam, 2e 10 sg moje dzieci | na tyle. na ile wystarczy
mi sil, bede z namy!
Na koniec choalarm bardzo serdeczrie podngkowad wszysthom
2Z0proszonym gosciom oraz moje) wipaniol] kadrze! Bez Wos
to by sig nie udofo!

Eweling Legowska
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Sopockie Autonomiczne Liceum (SAL)

Koncepcje SAL opieramy na wartosciach, ktore wynikaja
z misji szkoly i wskazujq kierunek pracy edukacyjnej:

Szacunek;
Odpowiedzialnos¢;
Autonomia;
Zaangazowanie.

Tworzymy Spotecznos¢, w ktorej wszyscy identyfikuja sie
z przyjetymi wartosciami.

www.sal.gfo.pl

SOPOCKIE AUTONOMICZMNE
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http://www.sal.gfo.pl/

Sopockie Autonomiczne Liceum (SAL)

7z zalozenia jest miejscem, ktore widzi ucznia jako
jednostke, dba o jego indywidualny rozwdyj;

» SAL jest platforma do szeroko pojetego rozwoju
myslenia i dzialania obywatelskiego, humanistycznego
i spolecznego.

www.sal.gfo.pl
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http://www.sal.gfo.pl/

Sylwetka ucznia zdolnego

wysoka aktywnosc i
ciekawos¢ poznawcza —
dzieci zdolne sg szczegdlnie
dociekliwe, bardzo wnikliwie
interesujg sie jakims
zagadnieniem, jak tez
sprawami ogélnymi;

oryginalno$¢ w mysleniu
i dziataniu;

wysoka i adekwatna
samoocena; wrazliwos¢ na
problemy i wytrwatos¢ w ich
rozwigzywaniu;

zdolnos¢ do efektywnego
uczenia sie rzeczy nowych;

wysoki poziom zdolnosci
tworczych;

krytyczny stosunek do
informaciji i dgzenie do ich
weryfikowania;

wysoki poziom umiejetnosci
myslenia abstrakcyjnego;

samokrytycyzm — dzieci
zdolne sg bardzo ambitne,
stawiajg sobie wysokie

spostrzegawczos¢ — dzieci
zdolne zauwazajg niemal
najdrobniejsze szczegodty lub
subtelne roznice miedzy
obiektami;

szerokie zainteresowania —
zainteresowania dzieci
zdolnych sg bardzo
pogtebione i zwykle dotyczg
powaznych problemow,
ktorymi ich rowiesnicy sie nie
interesuja;

wymagania i krytycznie
odnosz3 sie do wiasnych
osiggniec;

koncentracja i wytrwato$¢ —
dzieci zdolne tatwo i na dtugi
czas sie koncentruja, sg
bardzo wytrwate w swoich
dziataniach
i odporne na zmeczenie;

bogate stownictwo;

przezywanie satysfakcji z
rozwigzywania problemow
i pokonywania trudnosci
intelektualnych;

silna motywacja wewnetrzna
i samodzielnos¢ w
zdobywaniu wiedzy;

[~
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MASTERCLASSES

D\ hands on particle physics

ONLINE CANSAT OUTREACH EVENT

27 SEPTEMBER 2021 | 14:00 CEST

e pomorskie:

o

o

o

o

o

o

X Liceum Ogolnoksztatcace, Gdynia

Zespot Szkot Technicznych, Kartuzy

Zespot Szkot Mechaniczno - Informatycznych, Lebork

Szkota Podstawowa im. Strazakow Polskich, Nowa Wies Leborska
Sopockie Szkoty Autonomiczne, Sopot

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych i Technicznych, Ustka

https://forumatomowe.org/

Srednie stezenie radonu w budynkach szkolnych [Bg/m*3]

https://www.esa.int/Education/CanSat (CanSAT)
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https://www.esa.int/Education/CanSat
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Zaleinos¢ sredniego natezenie impulséw od wysokosci n.p.m.

® badana zalezno$é —— Wyki. (badana zaleinosc)

0,24
%0,22 ‘
‘;Q 20 Badanie poziomu promieniowania jonizujacego plyt nagrobnych na terenie
3; Tréjmiasta
go18 — Hubert Matejuk 1, Sebastian Niezérawski 2, Ewelina tegowska 1,2
o
0,16
T 1.Sopockie Autonomiczne Liceum, al. Niepodlegtosci 739a, 81-838 Sopot
014 2. International School of Gdarnsk, Biala 1, 80-435 Gdarsk
- Ao (legowska.ewelina@gfo.pl)
S0,
-
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Wysokost nad poziomem morza [m]

Wykres 2: Wycinek powyzszego wykresu przedstawiajgcy dokiadniej obszar od -3 m.n.p. do 40 m.n.p.

https://www.ncbj.gov.pl/edukacja/detektory-szkol (Detektory dla szkét)
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https://www.ncbj.gov.pl/edukacja/detektory-szkol

Sopockie Autonomiczne Liceum

Aleja Niepodleglosci 739A, 81-838 Sopot
tel. 58 550-14-76

www.sal.gfo.pl

Ewelina tegowska
legowska.ewelina@gfo.pl
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